UCHWALA NR XXXIV/300/2014
RADY GMINY WIAZOWNICA

z dnia 7 stycznia 2014 r.

w sprawie zatwierdzenia Gminnego Programu Oslonowego dotyczacego dozywiania dzieci oraz oséb
potrzebujacych na terenie Gminy Wigzownica

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15, art. 40 ust.1, art. 41 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (tekst jedn. Dz. U. z 2013r., poz. 594 ze zm.), art. 17 ust.1 pkt 14, ust.2 pkt 4, art. 36 pkt 2 lit.j, art. 48 pkt
5, art. 96 ust.1, ust.4 oraz art. 104 ust.4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tekst jedn. Dz. U.
7 2013r., poz. 182 ze zm.) oraz Uchwaty Nr 221 Rady Ministrow z dnia 10 grudnia 2013r. w sprawie ustanowienia
wieloletniego programu wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania ,,Pomoc panstwa w zakresie
dozywiania” na lata 2014-2020 (MP z 2013r., poz. 1024)Rada Gminy uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Zatwierdza si¢ Gminny Program Ostonowy dotyczacy dozywiania dzieci oraz osdb potrzebujacych na
tereniec Gminy Wiazownica w zwigzku zustanowieniem i przyjeciem wieloletniego programu wspierania
finansowego gmin w zakresie dozywiania ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014-2020, stanowiacy
Zatacznik Nrl do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Kierownikowi Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wiazownicy.

§ 3. Traci moc Uchwata Nr XXI1/183/2012 Rady Gminy Wigzownica z dnia 18.09.2012r. w sprawie okreslenia
warunkow odptatnosci 0séb i rodzin za pomoc w formie positku na terenie Gminy Wigzownica.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym Wojewodztwa Podkarpackiego
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Gminny Program Oslonowy

Zalacznik Nr 1 do

Uchwaly nr XXX1V/300/2014
Rady Gminy w Wiazownicy
z dnia 7.01.2013r

dotyczacy dozywiania dzieci oraz osob potrzebujacych na terenie Gminy Wiazownica

1d: 2ADDDSFD-87AD-499B-93E0-EB6DFEF43205. Podpisany

Strona 1



Gminny Program Oslonowy dotyczacy dozywiania dzieci oraz osob potrzebujacych na
terenie Gminy Wigzownica

1. Podstawowe cele i zalozenia programu.

Wieloletniprogram ostonowy powstat w zwiazku z wieloletnimprogramem rzadowym ,,Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014-2020.

Strategicznym celem Programu jest ograniczenie zjawiska niedozywianiadzieci i mtodziezy

z rodzin o niskichdochodach lub znajdujacychsi¢ w trudnej sytuacji, ze szczegdlnym
uwzglednieniemuczniow z terenu tut. Gminy oraz os6b dorostych w szczegdlnosci oséb
samotnych, w podesztym wieku, chorych lub niepetnosprawnych.

Program jest elementem polityki spotecznej Gminy Wigzownica/GminnegoOsrodka Pomocy
Spotecznej w zakresie realizacjizadan wlasnych.

Program jest realizowany w zakresie:

1.Wsparcia finansowego rodzin w formie:

-dozywiania dzieci,

-pomocy finansowejna zakup positku lub zywnosci albo §wiadczeniarzeczowego w postaci
produktow zywnosciowych,

-poprawy poziomu zyciarodzin o niskich dochodach,

-poprawy stanu zdrowia dzieci i mtodziezy,

-ksztattowania wtasciwychnawykow zywieniowych.

Glownym miernikiemefektywnosci Programu bedzie liczba osdb objetych pomoca, w tym dzieci i

mtodziezy oraz 0séb chorych w podesztym wieku, niepelnosprawnych,samotnych.

2. Diagnoza svtuaciji dzieci i mieszkancow Gminy Wiazownica, u ktorych wystepuje
potrzeba dozywiania.

Na terenie tut. Gminyjest 9 szkdt, w ktorych dzieci maja mozliwo$¢ korzystania z dozywiania. W 5
szkotach positki sa przygotowywane w stotdéwce na terenie szkoty, zas do

4 szkot ciepte positki sag dowozone.

Ogoélem z dozywianiaw szkotach korzysta srednio 420 dzieci.

Na terenie tut. Gminy zamieszkujg osoby chore w podesztym wieku, niepetnosprawne, samotne, u
ktorych wystepuje potrzeba i1 ch¢¢ dozywianiaw formie dowozu cieptychpositkéw do domu.
Srednio w ciagu roku jest to liczba okoto 20 0s6b.

Na postawie informacjiuzyskanych od Dyrekcji Szkot z terenu tut. Gminy ustalono, ze jest ok. 50
dzieci, ktore wyrazaja che¢ zjedzenia positku, a ktorych opiekunowie i rodzice

z roznych powodow i przyczynnie kwalifikujasi¢ do otrzymania pomocy ze strony Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Warunkiemotrzymania pomocy w formie positku lub zywnosci jest spelnieniekryterium
dochodowego w wysokosci 150% kryterium dochodowego, o ktorym mowa w ustawie o pomocy
spoleczne;j.

Warunkiemotrzymania pomocy dla dziecii mtodziezy w formie positku w szkole na podstawie listy
przedtozonej przez Dyrekcje szkdt jest, to, ze liczba tych dzieci nie moze przekroczy¢ 20% liczby
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uczniow i dzieci dozywianychw szkotach i przedszkolach na terenie Gminy w poprzednim
miesiacukalendarzowym.

3. Warunkiodplatnosci 0sob i rodzin za pomoc w formie posilku na terenie Gminy
Wiazownica

1.Jezeli dochdd na osobg lub osobg w rodzinie przekracza 150% kryterium dochodowego
okreslonego w art.8 ust.1 pkt 112 ustawy o pomocy spotecznej, odptatnos¢ wynosi zgodnie z
ponizsza tabela:

Dochdd rodziny w odniesieniudo kryterium | Wysokos¢ odptatnosci kosztu pomocy w %
dochodowego

150,01%-170% 50%

170,01%-190% 90%

190,01% 100%

2. Wysokosc¢ odptatnosci w granicach okreslonych w pkt. 1 oraz form¢ pomocy, okresla Kierownik
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w decyzjio przyznaniupomocy .

4. Koszty realizacji programu oslonowego oraz zrodla finansowania

W oparciu o szacunkowe dane za 2013r ustalono, ze koszty na realizacj¢ programu ksztattowac si¢
beda w wysokosci ok. 300.000 zt. rocznie.

Finansowanie odbywac si¢ bedzie z dotacji od Wojewody oraz ze srodkow wilasnych Gminy.

Z czego srodki wlasne Gminy ksztaltuja si¢ w wysokosci nie mniejszejniz 40% przewidywanych
kosztow realizacjizadania z zastrzezeniem, ze na uzasadniony, pisemny wniosek Wojta Wojewoda
moze wyrazi¢ zgodg¢ na zwigkszenie dotacji, z tym , ze udziat sSrodkow wiasnych gminy nie moze
wynosi¢ mniejniz 20% przewidywanychkosztow realizacjizadania.

W ramach dziatan programu ostonowego Gmina Wiazownica/OPS planuje na lata 2014-2020
kontynuowac¢ akcj¢ dozywianiadzieci w szkotach oraz osob potrzebujacych, samotnych, chorych,
niepetnosprawnychoraz w podesztym wieku.

Dziatania Gminy/OPS zmierza¢ beda do rozszerzenia krggu uprawnionych do dozywianiaoraz
objecie $wiadczeniamiostonowymi ze srodkéw Gminy/OPS rodzin i 0oséb najbardziej
potrzebujacych.
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UCHWALA NR XXXIV/301/2014
RADY GMINY WIAZOWNICA

z dnia 7 stycznia 2014 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym /Dz.U. z 2013 r. poz.
594 j.t. z pdzn. zm./, oraz art. 10 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii /Dz.U.
7 2012r. poz. 124 j.t. z p6zn. zm./.

Rada Gminy Wiazownica uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje do realizacji Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014 w brzmieniu jak
zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierz si¢ Wojtowi Gminy Wiazownica.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zalacznik Nr 1
do Uchwaty Nr XXXIV/301/2014
Rady Gminy Wiazownica
z dnia 07 stycznia 2014 roku.

Gminny Program
Przeciwdzialania Narkomanii

Gminy Wiazownica na 2014 rok

STYCZEN 2014 1.
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Wstep

Srodki odurzajace byty przyjmowane przez ludzi juz od zamierzchtyck czasow — jednak nigdy wezesniej.
nie obserwowanc tak masowego, jak dzi§ przyjmowania narkotykéw. Narkomania, czyli uzaleznienie od
narkotykow to choroba, ktéra zagraza coraz wigkszej liczbie ludzi. Narkomania jest problemem, o ktérym coraz
wigcej sig¢ mowi ze wzgledu na wcigz rosnaca ilos¢ uzaleznionych od §rodkéw odurzajacych innych niz alkohol
czy tyton oraz z ciaglego obnizania si¢ dolnej granicy wieku ,,inicjacji narkotykowe;j”. Na szczes$cie wspdlczesne
rozmowy na ten temat przebiegaja juz pod innym, niz kiedy$ hastem. O ile wcze$niej szukano odpowiedzi na
pytanie ,,Jak zabroni¢ - zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ narkotykow?”, co prowadzito do nieskutecznej prohibicji
narkotykowej oraz do spowolnienia rozpowszechniania si¢ problemu to dzisiaj, Swiadomi tego, ze kiedy ludzie
beda cheieli siggna¢ po narkotyki zawsze znajda do nich dojscie, staramy si¢ raczej znalez¢ odpowiedZ na
pytanie, ,,Dlaczegc ludzie siggaja po narkotyki?” idzigki odpowiedzi na to pytanie, szuka¢ skutecznych
remediow.

W tej wilasnie dyskusji najwazniejsze rolg spetnia polityka spoteczna, nie tylko ta realizowana
przez panstwo, ale wszelkie podmioty jakie moga cho¢ w najmniejszyn stopniu ja realizowac -
zaktadajac, ze nawet rodzice uczac dziecko zasad zycia we wspotczesnym $wiecie sa podmiotami
tworzacymi polityke spotecznag w mikroskali.

Istota narkomanii jest fizyczne i psychiczne uzaleznienie od réznego rodzaju srodkéw zmieniajacyct
swiadomo$¢. Polska scena narkotykowa upodobnita si¢ do zachodnioeuropejskiej Przestata obowiazywacd
opinia, ze narkomania dotyczy wylacznic rodzin biednych, rozbitych, czy tez z tzw. marginesu. Srodki odurzajace
zazywa mtodziez z rodzin dobrze sytuowanych (adwokatdéw. nauczycieli, lekarzy. znanych politykdw i artystow),
cho¢ fakt ten jest skrywany Z problemem uzaleznienia od narkotykdéw borykajg si¢ nie tylko osoby bezposrednio
nim dotknigte, ale takze rodzina i przyjaciele, ktérzy przezywajq stan przygngbienia, bezradnosci, leku i
rozczarowan. Uzywanie réznorodnych srodkéw uzalezniajacyct powoduje nieobliczalne szkody we wszystkich
sferach zycia cztowieka. Narkomania jest przyczyng tragedii wielu mtodych ludzi i ich rodzin. Stanowi powazne
zagrozenie dla zdrowia spoteczenstwa.

Nie mozna jednoznacznic okresli¢ przyczyn powstawania tego zjawiska, jak i1 rzeczywistyck
rozmiaréw narkomanii. Wiadomo jednak, ze wzrasta liczba osob uzaleznionych. jak i nielegalnycl
laboratoriéw produkujacych $rodki odurzajace. Zrédlami informacj o tym zjawisku sa prowadzone
przez stuzbg¢ zdrowia, policj¢, MEN statystyki, jednakze dotycza one przypadkow, w ktérych miaty
miejsce interwencja policji. udzielono pomocy medycznej czy tez przypadkowo ujawniono te fakty.
Narkomania zbiera coraz obfitsze plony jest z cata pewnoscig choroba, ktorg mozna i trzeba leczy¢
oraz, ktorej nie wolno si¢ podda¢ odbierajac sobie szans¢ na normalne zycie.

Jak wczesniej wspomniano obniza si¢ wiek inicjacji do pierwszego kontaktu z Srodkami

uzalezniajacym dochodzi najczg¢scie; migdzy 13 a 19 rokiem zycia. Psychologowie nazwali ten okres
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»Kryzysemr tozsamosci”. Nastolatek pragnie przygod, przyjemnyct wrazen, nowych i ekscytujacyck
rzeczy. chce uwolni¢ si¢ od stresu, napie¢ 1 problemow. chce by¢ akceptowany przez réwiesnikow.
Lubi ryzyko i nie nawiedzi nudy. Nastolatek chce czu¢ si¢ silny pasowaé¢ do ogolnie lansowanego
przez media wzorca — cztowieka wyluzowanego, nie przejmujacego si¢ problemami. korzystajacego z
szybkich 1 natychmiastowyclt rozwiazan. Kiedy wiec kto§ proponuje narkotyk nie odmawia.
Narkotyki pozornie zaspokajaja kazda z jego potrzeb — dzigki nim moze czu¢ si¢ wolny. tajemniczy
wazny 1 dorosty. Moze tez bez  odrobiny wysitku ze  swojej  strony
odczuwac przyjemnosc i dreszczyk emocji. Narkotyk na krétka chwile odrywa go od rzeczywistosci
od ktopotdéw 1 samotnosci. Potrzeby szybkiego zredukowania napigcia czesto okazuja si¢ silniejsze
niz Igk przed skutkami odurzania sig.

Tak, wigc przyczyny uzywania narkotykow tkwia w samej mlodziezy w ich wlasciwosciack
psychicznycl na poziomie wewngtrznym np. Igk, brak celow zyciowych, niskie poczucie wilasnej
wartosci, nieumiejetnos¢ roztadowania napie¢ i1 rozwiazywania problemdw oraz na poziomie
interpersonalnymr np. brak umiejetnosci nawigzywanie i utrzymywanic kontaktow z ludzmi, uleganie

naciskom otoczenia itp.. Przyczyny ,,brania” tkwig takze w otoczeniu spotecznym nastolatkow.

Zagrozeniem moze by¢ rowniez nieprawidlowc funkcjonujaca rodzina, w ktorej rodzice
nie dostarczaja dzieciomwr  prawidlowyct ~ wzorcow  do  nasladowania  oraz  nie  zapewniajq
mozliwosci prawidloweg( rozwoju emocjonalnego Z rodziny. w ktorej nie ma oparcia, poczucia bezpieczenstwa,
zrozumienia, $wiadomosci, ze jest chciane i kochane, dziecko w pewnym momencic ,,odchodzi”, poszukuje
wzorcow poza rodzing, w grupie, ktdra go zaakceptuje i wzmocni, choéby w ztych dzialaniach, takich jak branie
narkotykow. ,,Narkomania to choroba braku, braku mitosci, i poczucia bezpieczenstwa, braku pewnosci siebie i
pewnych umiejetnosci”. Braki te powinna zapehi¢ rodzina, ale takze i szkota. Nauczyciel majacy autorytet
1 zaufanie uczniéw, z ktoérymi jest on zwiazany, moze wiele uczynic¢ dla ich rozwoju i przyszlego funkcjonowaniz
w $wiecie. Szkota powinna stworzy¢ uczniom wigcej okazji do rozwoju moralnego, wigcej zaangazowania i
zainteresowania, udziela¢ pomocy w odnajdywanit sensu zycia. Jesli dzieci nie sq akceptowane ani w rodzinie,
ani w szkole, to szukanie przez nich akceptacji moze znalez¢ uwienczenie w grupie bioracej narkotyki. Opisane
przyczyny nie musza prowadzi¢ do katastrofy. Nie kazde dziecko, ktére ma nieudang rodzing lub problemy w
szkole, gdy sprobuje narkotykdéw. musi popasé w narkomanig, zeby to si¢ stato, musi zaistnie¢ odpowiedni splot
wydarzen. Moze to byé np. tatwy dostgp do srodkéw uzalezniajacych, ich réznorodnos¢ na rynku oraz
promocyjne ceny co w polaczeniu z innymi okoliczno$ciami moze doprowadzi¢ do tego, ze zacznie uzywac
narkotykdow, ze si¢ od nich uzalezni.

W 2013 roku Policja odnotowata na terenie gminy Wigzownice jeden przypadek uprawy marihuany.
natomiast w szkotach nie stwierdzono przypadku posiadania narkotykow przez ucznidw ani nie odnotowano, aby
ktorys z nich byt pod wptywem narkotykdw.

Profilaktyka to ,,odpowiednie dziatanie, ktore ma na celu zapobieganie pojawianiu si¢ i r0zZwojowi
danego zjawiska w konkretnej spotecznosci, moze réwniez polega¢ na promowaniu alternatywnycl zjawisk w

stosunku do tych, ktére usiluje si¢ wyeliminowa¢” Coraz intensywniejsze staja si¢ wigc dziatania zmierzajace do

Id: 8AAOB7BA-7E17-4677-A8A7-ATE91B41048A. Podpisany Strona 3



ograniczenia rozmiardw i eliminowaniz uzywania tych srodkéw we wszystkich grupach wiekowych Szczegdlny
nacisk ktadzie si¢ na profilaktyke uzaleznien w grupie dzieci i mtodziezy szkolnej. Szeroko pojgta profilaktyka to
ta, ktéora wyprzedza problem, to propagowanie zdrowego stylu zycia, dbato$¢ o rozwoj umiejgtnosci radzenia
sobie z wymaganiami jakie stawia zycie, umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Nalezy do niej
réwniez uswiadamianie uczniow, rodzicdw i nauczycieli oraz szybka interwencja w przypadku pojawienia si¢
zagrozenia uzaleznieniem.

Z uwagi na fakt, iz najbardziej podatni na uzywanie srodkéw psychoaktywnycl sa ludzie mtodzi,
najlepszym sposobem zapobiegania tym problemom jest profilaktyka oraz zapewnienic mtodziezy wtasciwyck
perspektyw. Najskuteczniejszym: strategiami profilaktycznymi sa strategie angazujace szkole i1 rodzing.
Profilaktyka przynosi najlepsze efekty wtedy. gdy wspolpracuja ze soba rodzina, szkola i cale spoteczenstwo.
Kluczowa rola w zapobieganiu i leczeniu probleméw wynikajacyct z narkomanii miodziezy odgrywa
zrozumienie i uwzglednienic wptywu grupy rowiesniczej.

Jednakze najwazniejszym elementen procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona
w $rodowisku lokalnym.

Istota dziatan profilaktycznych jest przeciwdzialanie zagrozeniom, ktérych wystapienie lub
spotegowanie w przysztosci wydaje si¢ wysoce prawdopodobne. Powszechnie uwaza si¢, ze skuteczna
profilaktyka jest optymalnym sposobem hamowania rozwoju lub ograniczania skali zjawisk uznanych za
niekorzystne i dolegliwe spotecznie. Z tego wzgledu jest znacznie bardziej oplacalna niz kosztowne dziatania
naprawcze konieczne w sytuacji, gdy zaskakujaco wzrasta skala wczesniej niedostrzeganych lub
bagatelizowanych niepozadanych zjawisk. Wazna jest tu promocja zdrowia, proponowanie ciekawycl form
zabawy. spedzania wolnego czasu /festyny. konkursy, gry, zabawy. obozy/, rozwijanie zainteresowan dzieci i
mtodziezy poprzez zabawe, mdéwienic o sobie, swoich uczuciach, problemach, budowaniu obrazu wtasnej osoby
1 poczucie wlasnej wartosci. Konkursy. festyny itp. pozwalajq dzieciom zdoby¢ pewnos¢ siebie, wiar¢ we wlasne
mozliwosci, ucza otwartosci, radzenia sobie w trudnych sytuacjach, wspieraja mtodych ludzi w ksztaltowaniu
prawidtowyclk postaw osobowosciowych aby nie bylo potrzebne ,,podpieranie si¢” substancjami
uzalezniajacym. ucza umiejetnosci moéwienia ,,nie” w sytuacjach, gdy mlody cztowiek jest poddany presji
otoczenia. Festyny. konkursy itp. majg na celu zmieni¢ przekonania uczniow i wykazaé, ze osoba, ktdéra bierze
narkotyki, robi rzeczy niebezpieczne, imponuje innym, wcale nie musi by¢ interesujaca - interesujaca osoba moze
by¢ osoba majaca ciekawe hobby, badz bardzo dobre wyniki w nauce, czy sporcie. Istotng rol¢ przy wspieraniu
takich dziatan odgrywaja rodzice, poniewaz im lepsze relacje migdzy rodzicem a dzieckiem, tym latwiej ustrzec
je przed narkotykami.

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii prowadzone sa rézne formy aktywnosci
sportowej, festyny. tance, gry, $piewy. konkursy, wycieczki o charakterze edukacyjnynr i krajoznawczym i wiele
innych, ktorych celem jest ograniczenie uzywania narkotykdéw oraz zwiazanych z tym probleméw. Zadania ujete
w Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii skoncentrowanc sg na rozwijaniu i popieraniu dziatalnosci
informacyjnej i kulturalne podejmowane; w celu informowania spoteczenstwa o szkodliwosci narkomanii oraz
prowadzenia dziatalnosci wychowawcze i zapobiegawczej polegajacej na:

- promocji zdrowego stylu zycia w srodowisku miodziezowynr oraz sprzyjanie zmianom obyczajowym, z

ktérymi wigze si¢ ograniczanie naduzywania srodkow psychoaktywnycl wsrod dorostych mieszkancéw naszej
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gminy:.

- wspieraniu dziatalno$ci placowek prowadzacych dziatalnos¢ zapobiegawczg w sSrodowiskach zagrozonych
uzaleznieniem od srodkow narkotycznych,

- podejmowaniuv i wspieraniu dziatan lokalnych oraz innych inicjatyw spotecznych.

Z tego wzgledu realizatorami zadan gminnego programu przeciwdzialania narkomanii w gminie Wigzownice
sq m.in. organizacje pozarzadowe, placowki oswiatowe, Parafie, OSP, GCK, GOPS oraz Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Podstawgq prawng w Polsce do dziatan w tym =zakresie jest ustawa zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniv narkomanii (Dz.U.2012.124 j.t. z p6zn. zm.) oraz Krajowy Program Przeciwdzialania

Narkomanii.
Podstawowe cele programu

Celem programu jest krzewienie roznorodnej dziatalnosc: umozliwiajace atrakcyjne spedzanie
wolnego czasu zgodnie z zainteresowaniami. uzdolnieniam 1 innym osobistymi potrzebami,
Osiagnigcic takiego celu jest mozliwe jedynie poprzez Scistq interdyscyplinarn: wspotprace i Scisly
koordynacje dziatan wielu instytucji. Zaktada si¢, ze im wiekszy jest popyt na zdrowy styl zycia, tym
mniejszy na uzywanie substancji psychoaktywnych. Warto dodaé, ze efektywne dziatania
profilaktyczne zmierzajace do ograniczania uzywania S$rodkdw odurzajacych moga wptywac
korzystnie na szersze aspekty zycia spolecznego zapobiegaé przestgpczosci, chroni¢ zdrowie,

zapobiega¢ problemom szkolnym i rodzinnym.
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii ma przeciwdziata¢ rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz problemom
jej towarzyszacym na terenie Gminy Wigzownice ze szczegdlnym uwzglednienien problemu w srodowisku

dzieci i mtodziezy poprzez:
I. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej

1. Cykliczne badanie i systematyczne kontrolowanie problematyki narkomanii na terenie Gminy.

2. Wspieranie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne] i edukacyjne; w zakresie szkodliwosci srodkéw
odurzajacych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii, w szczegdlnosci wsrdd dzieci

i mtodziezy /dystrybucja - zakup plakatow, ulotek, ksiazek itp./.

3. Zapewnienic literatury fachowej pomocnej przy realizacji zadan zwiazanych z przeciwdzialanien

narkomanii.

4. Organizowanie i wspdtorganizowanic imprez kulturowo - rozrywkowycl i akcji profilaktycznyct

/festyny, konkursy, koncerty. teatry itp./, ktorych gtownym przestaniem jest ,,Wolnos¢ bez narkotykow™.

5. Rozwijanie wsrdd rodzicow umiejgtnosci nawigzywania z dzieémi rozmoéw na temat narkotykéw -

szkolenia dla rodzicow w trakcie wywiaddwek (spotkania szkoleniowc — rekreacyjne).
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6. Dofinansowanie form czynnege wypoczynku: wycieczki. obozy. kolonie, spotkania mtodych, festyny itp.

7. Promowanie alternatywnyct form spedzania czasu wolnego poprzez imprezy o charakterze
rozrywkowyn (festyny, zabawy, wycieczki. konkursy, spektakle /zakup nagréd dla laureatow/),
sportowym itp., ktérych celem jest promowanie zdrowego trybu zycia wolnego od narkotykéw i innych

uzywek.

8. Finansowanie (organizowanie spotkan rekreacyjnc — szkoleniowych. imprez wyjazdowycl itp. na temat
przeciwdziatania narkomanii i innym patologiom dla dzieci, mtodziezy cztonkéw OSP, nauczycieli, Kot

Gospodyn Wiejskich itp.
9. Prowadzenie pozalekcyjnyct zaje¢ sportowych w szkotach z terenu Gminy Wiazownica.

10. Organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy - poprzez dofinansowanic (organizacj¢) wyjazdow do
kin, na spektakle teatralne — rozrywkowe. przeglady. rekolekcje. obozy, konkursy itp. o tresciach
zwigzanych z profilaktyka uzaleznien lub innych w celu zagospodarowania wolnego czasu bez

narkotykow, itp.
11. Pomoc finansowa przy organizacji m.in.:

- pikniku ,,Swicto Wesolegc Ziemniaka” organizowanegc na terenic GOWiR w Radawie przez
Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Wiazownica. Piknik propaguje zdrowy styl zycia wolny od wszelkich

uzaleznien i nalogow.

- Gminnego Konkursu na ,,Najlepszy reportaz, esej lub felieton” organizowanegc w ZS w Wigzownicy jako
formy propagowania zdrowego stylu zycia wolnego od wszelkich uzaleznien i natogow. Konkurs ukazuje jak

mlodziez moze pozytecznie spedza¢ wolny czas.

- Gminnego Konkursu ,,Pisanki i ozdoby wielkanocne’” organizowanegc w GCK w Wiazownicy przez
Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Wiazownice - jako formy spedzania wolnege czasu w gronie rodzinnym

bez uzywek.

- ,,Wystawy grzybdw” polaczonej z prelekcjq na temat zagrozen zwiazanych ze spozywaniem grzybdw

halucynogenny oraz zazywaniem narkotykow - organizowanej na terenie GOWiR w Radawie.
I1. Zorganizowanie form pomocy dla rodzin os6b naduzywajacych narkotykow

1. Wspoldziatanie z policja, pracownikami socjalnymi. nauczycielami. pracownikami stuzby zdrowia,
parafiami, sottysami wsi oraz wyspecjalizowanym pracownikami isluzbami w celu udzielania

profesjonalnej pomocy dla rodzin dotknigtych problemem narkomanii.

2. Wdrazanie metod wczesnega rozpoznawania i diagnozowania uzaleznien oraz wprowadzanie

skutecznych interwencji wobec pacjentdéw podstawowej opieki zdrowotnej (kontakt z lekarzem,
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psychologiem).
3. Informowanic o najblizszych placowkach zajmujacych si¢ leczeniem oso6b uzaleznionych.

4. Wstepne motywowanic do terapii.

5. Przeprowadzanie wywiadow Srodowiskowycl i rozmdéw przez pracownikow Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej w sprawach oséb uzaleznionych od narkotykow oraz udzielanie pomocy ich

rodzinom.

6. Zlecanie zorganizowania stowarzyszeniom, organizacjom pozarzadowym, osobom prawnym oraz
jednostkom organizacyjnynr koscioldw i zwiazkéw wyznaniowycl imprez o charakterze lokalnym,
gminnym i ponad gminnym, ze szczegdlnym uwzglednienien profilaktycznej roli sportu wsréd dzieci
i mlodziezy oraz promocji formy spedzenia czasu wolnego i zdrowego stylu zycia bez uzaleznien ze

szczegbdlnym naciskiem na szkodliwo$¢ narkotykow.

ITII. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej

rozwigzywaniu problemow narkomanii

1. Udzielanie wsparcia przez bezptatne udostgpnienie pomieszczen dla organizacji pozytku publicznego,

zajmujacych si¢ statutowo rozwigzaniem problemow uzaleznien.

2. Wspolpraca z Uczniowskimi Klubami Sportowymi, Ludowymi Klubami Sportowymi, Szkotami,
Stowarzyszeniami, Domami Kultury, Kolami Gospodyn Wiejskich, Zespotami Spiewaczymi oraz

Parafiami z terenu Gminy Wigzownica. majaca na celu promocj¢ zdrowego stylu zycia.

3. Wspieranie przez bezplatne udostgpnienie pomieszcezen stanowiacych baze sportowo- rekreacyjng oraz
obiekty kultury jako zaplecze imprez bedacych niejednokrotnic jedynym miejscem spotkan mlodziezy

bez obecnosci narkotykow.

4. Doposazenie i wspieranie finansowe dziatan w $wietlicach srodowiskowycl dla dzieci i mlodziezy z
terenu Gminy Wiazownice poprzez zakupy sprzgtu sportowego, rekreacyjnego, muzycznego.

nagtasniajacego, mebli itp. a takze ich remont.

5. Dofinansowanie innych form rozwigzywania probleméw narkotykowych

Finansowania

Na realizacj¢ zadan zwiazanych z przeciwdziataniemr narkomanii w 2014 rok przewidziano kwotg 15 000

ztotych.
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UCHWALA NR XXXIV/302/2014
RADY GMINY WIAZOWNICA

z dnia 7 stycznia 2014 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2014.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym /Dz.U. z 2013 r. poz.
594 j.t. zpdzn. zm./, wzwiazku zart. 4! ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz.U. z 2012r. poz. 1356 j.t. z pdzn. zm./.

Rada Gminy w Wiazownicy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na rok
2014 stanowiacy zatacznik nr 1 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Wiazownica.

§ 3. Wojt Gminy Wiazownica sporzadza i przedstawia Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przed jego uchwaleniem na rok nastgpny.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zakacznik nr 1

Do Uchwaly nr XXXIV/302/2014
Rady Gminy Wiazownica

z dnia 07 stycznia 2014 roku.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY WIAZOWNICA NA 2014 ROK

STYCZEN 2014 r.
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Wstep do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Alkoholizm jest od lat najwigkszym natogiem w Polsce. Wigkszos¢ ludzi pije alkohol na skutek
panujacego obyczaju. Alkohol oraz napoje go zawierajace towarzyszgq nam prawie od poczatku naszego
istnienia, byty juz obecne, gdy powstawata nasza cywilizacja.

W dzisiejszych czasach po alkohol sigga coraz mtodszy ogdt spoleczenstwa, ale tez i dorosli.
Mtodziez najczesciej poprzez namawianie przez kolegow do picia, dorosli ,,dla przyjemnosci”. I obydwie
te grupy pija za czesto i za duzo. Gdy cztowiek pije czgsto i duzo, zaczyna robi¢ rzeczy. ktérych z
pewnoscia unikatby na trzezwo. Popehia btedy i szkodzi innym. Niszczy nawet to, co jest dla niego cenne
- rodzing, pracg, wartosci duchowe. Cztowiek zaczyna dopasowywaé swoje zycie do okolicznosci
tworzonych przez alkohol.
Picie napojow alkoholowycl przez dorostych jest specyficznymr rodzajem gry, obarczonej pewnym
stopniem ryzyka. Ale picie przez dzieci i mlodziez jest prawdziwym nieszczg$ciem. Tymczasenr coraz
wiecej nastolatkow pije, nie tylko piwo i wino, ale réwniez wodke. Alkohol czgsto bywa srodkiem
oszatamiajacym. ktdry toruje droge narkotykom. Niestety dorosli zbyt mato si¢ tym interesuja, a poza tym
sami nie dostarczaja dobrego przykladu. Nie tatwo w tej sprawie podejmowac dziatania wychowawcze
Mtodziez pije piwo, uwazajac, ze ten staby trunek jest bezpieczny Nastolatki czesciej niz dorosli decyduja
si¢ na ryzykowne zachowania, a po alkoholu znacznie obniza si¢ ich zdolnos¢ oceny rzeczywistosci i
wlasnych mozliwosci. Szarzuja na rowerze, wzniecajg bdjki, zachowujq si¢ agresywnic wobec innych
ludzi. Czgsto siggaja po alkohol whasnie dla tego, by zamanifestowac swoja niezaleznos¢ lub wyrazi¢ bunt
wobec dorostych. Sa takze mato odporni na presje rowiesnikéw i zdolni do robienia bardzo ryzykownycl
rzeczy po to, by zaimponowac kolegom.

Bardzo powazne sa nastepstwa spoleczne alkoholizmu, ktéry powoduje zazwyczaj rozbicie rodziny,
rozluznienie wigzoéw spolecznych i zawodowych. zmniejszenie dyscypliny pracy, obnizenie jej jakosci. Jest
jednym z gtéwnych czynnikéw w rozwoju przestepczosci. Znaczna czes¢ wypadkdéw komunikacyjnycl i
zawodowycl zwigzana jest z uzywaniemn alkoholu.

Uzaleznienie od alkoholu, czyli alkoholizm, jest chorobg, ktéra zaczyna si¢ i rozwija podstgpnie, bez
$wiadomosci zainteresowanej osoby. Polega na niekontrolowanyn piciu napojow alkoholowycl i moze
doprowadzi¢ do przedwczesnej $mierci. Wielu dorostych ludzi mogtoby uniknaé ktopotéw wynikajacycl z
naduzywania alkoholu, gdyby nauczyli si¢ dostrzega¢ odpowiednic wczesnie sygnaty wskazujace, ze gra z
alkoholem staje si¢ zbyt wazng i niebezpieczng sprawa w ich zyciu. Poniewaz uzaleznieniec od alkoholu
jest choroba, moze zapas¢ na nia kazdy. bez wzgledu na pte¢, wiek, poziom intelektualny wyksztalcenie i
uprawiany zawdd. Kazdemu tez konieczna jest pomoc w powrocie do zdrowia.

W Polsce alkohol pije okoto 600-900 tys. 0séb, w tym 10% kobiet, ktére sg bardziej podatne na
alkohol. Alkoholizm zwany jest ,,choroba rodziny”, gdyz wywiera bardzo duzy wptyw na stosunki w
rodzinie 1 otoczeniu. Alkoholizm dotyka takze innych czionkéw rodziny. ktorzy podlegaja jego

niszczacemu wptywowi Rodzina albo rozpaczliwie probuje chroni¢ i usprawiedliwia¢ alkoholika, albo
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pozawala mu ,,spas¢ na dno”. Czgsto oznacza to wspotuzaleznienic ktdregos z cztonkdw rodziny. W takiej
rodzinie zycie uczuciowe podlega powaznym zaburzeniom. Jest systematycznie niszczone. Brak poczucia
bezpieczenstwa, zaufania, mitosci. Obserwujac taka rodzing mozna ,,zobaczy¢”, ze jej cztonkowic
odczuwajq lek, strach, czujq si¢ zagrozeni, odczuwajq takze gniew i wstyd. Obarczaja swoje sumienie,
twierdzac, ze to ich wina, ze w rodzinie pojawil si¢ alkoholizm. Nastgpuje utrata kontaktu i zrozumienia,
rodzina przestaje by¢ oparciem, a staje si¢ najwigkszym obcigzeniem i zrédtem problemdéw. Pojawiajq si¢
ktamstwa, manipulacje i udawania. Maskuje si¢ wlasne uczucia. Taka rodzina izoluje si¢ od $wiata
zewnetrznego, zamyka w swoim cierpieniu. Poza tym nadmierne picie jest czesto zrdédltem klopotow
finansowych. Czgstc dzieci przejmujq w rodzinie funkcje ,,opiekunéw”, szybciej dorastaja, biora na siebie
bardzo duzo obowiazkdéw. czuja si¢ odpowiedzialne za rodzicéw i ich zachowanie.

W gminie Wiazownice mozna zauwazy¢, ze brak pracy wsrdd dorostych i mlodziezy a takze
alkohol w rodzinie powoduje, ze osoby te dla zabicia czasu wolnego spotykaja si¢ na przystankach
lub w innyck miejscach publicznych na terenie gminy i aby zapomnie¢ o istniejacyck problemach
zaczynajq ,,topi¢ smutki w alkoholu”. Przez co ich dotychczasowe zycie zaczyna si¢ zmienia¢ - wzrastaja
konflikty w domach, dochodzi do czgstych awantur, bijatyk oraz agresji w stosunku do rowiesnikow.

Dlatego przystgpujac do opracowania gminnego programu profilaktyki irozwiazywanie
problemoéw alkoholowycl zwrdcono szczegdlng uwage na rolg swietlic w procesie pomagania dzieciom i
mtodziezy z rodzin alkoholowych Ich gtéwnym zadaniem jest zagospodarowanie czasu wolnega dzieci
i mlodziezy w polaczeniu z realizacj: programow profilaktycznych jak réwniez wspieranie rodzin przez
objecie dzieci dziataniami wychowawczymi opiekunczymii edukacyjnymi.

Podstawg prawna przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywanie Problemow
Alkoholowych’ stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowanit w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz.U.2012.1356 j.t. z p6zn. zm./.

Zgodnie z trescia tej ustawy samorzady gmin uzyskaly kompetencje do podejmowania dziatan z
zakresu profilaktyki i rozwiazywanie probleméw alkoholowych Gmina z racji dysponowania wiedzg o
problemach swoich mieszkancow oraz o dostepnych zasobach, moze przedsiewziaé srodki zaradcze oraz
naprawcze skierowane do spolecznosci, aby zapobiegaé i minimalizowac skutki alkoholizmu. Dziatania te
ujete sa w ,,Gminnym Programie Profilaktykii Rozwiazywania Problemow Alkoholowych”.

Z uwagi na zauwazane problemy mieszkancéw gmina Wigzownice nie zastanawia si¢ czy warto
pomagaé osobom, rodzinom z problemem alkoholowym. a szczegdlnie dzieciom z rodzin dotknietych
chorobg alkoholowa, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej, efektywniej Gmina nie koncentruje sig¢
wylacznic na ostabieniu czynnikow ryzyka, ale przede wszystkim na wspieraniu gtéwnych czynnikow
chroniacycl — zwlaszcza ksztaltowaniu silnej wigzi rodzinnej, rozwijaniu zainteresowania nauka szkolna,
wzmacnianiu gotowosci do respektowania norm i wartosci, a takze wspieraniu praktyk religijnych

Podstawowym celem Programu jest promocja zdrowego stylu zycia irozbudzenie wsrdd
mieszkancéw, dzieci i mtodziezy juz od najmtodszych lat zainteresowan réznymi formami aktywnosci
sportowej, naukowej i artystycznej jako alternatywy wobec uzaleznien szczegdlnie picia alkoholu oraz

innych zjawisk patologicznych, a takze ksztattowanie prawidtowycl nawykéw prozdrowotnych. Program
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jest ukierunkowany réwniez na dzialania rozwijajace u dzieci i mlodziezy poczucie spotecznego
zaangazowania, wrazliwosci na problemy bliznich, ksztalttowanie postaw szacunku wobec rodzicow i
wychowawcodw wrazliwosci na wartosci kultury. poszanowania przyrody. zdobywanie wiedzy o regionie,
a takze na stworzenie warunkéw do rozwoju osobistych talentow miodziezy.

Dzialania ujete w programie zwiazane sa zarowno z profilaktykq przejawiajacq sig
organizowaniemr rdéznego rodzaju imprez profilaktycznych. konkurséw, zaje¢ sportowych czy
swietlicowycl oraz organizacjg festynow promujacych zdrowy styl zycia jak i innych form spedzania
wolnega czasu. Glownym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania i Rozwiazywaniz Problemdéw
Alkoholowyclt jest minimalizowani¢ skutkow alkoholizmu, zapobieganie, czyli edukowanie dzieci,
mitodziezy i dorostych, wskazywanic alternatywnycl sposobow spedzania wolnego czasu, a przede

wszystkim pokazanie jak skutecznie bez uzywek roztadowac napigcie i rodzaca si¢ agresj¢.

1. Informacja o Gminie.

Gmina Wiazownica polozona jest we wschodniej czg$ci wojewodztwa podkarpackiego w powiecie
jarostawskim. Sgsiaduje z gming Laszki, Jarostaw (powiat jarostawski), Stary Dzikow i Oleszyce (powiat
lubaczowski) oraz Adamoéwka i Sieniawg (powiat przeworski).

Administracyjnie podzielona jest na 12 sotectw zamieszkatych tacznie przez 11.705 mieszkancow.

Ludnosc w poszczegolmpch miejscowosciach gmimy Wiazownica na dzien
31 grudnia 2013
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Srednia gestos¢ zaludnienia wynosi 47,97 oséb/km2. Gmina zajmuje obszar 244 km?2 Wiazownice jest

najwieksza powierzchniowc gming w powiecie jarostawskim.
Problemy spoleczne w gminie:

— bezrobocie /936 o0séb zarejestrowanych jako bezrobotni w Powiatowym Urzgdzie Pracy w

Jarostawiu w tym: 435 kobiet i 501 mezczyzn/ faktyczna liczba bezrobotnych jest znacznie
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wiegksza,

— stan ubdstwa - 224 rodzin objetych pomocg Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Wysoka stopa bezrobocia przedktada si¢ na sfer¢ zachowan alkoholowych Skutki bezrobocia
dotyczg wowczas nie tylko jednostki, ale rowniez jej najblizszego otoczenia — rodziny. Bezrobocie wptywa
najczesciej na powstanie w rodzinie atmosfery napigcia i zagrozenia prowadzacej do Igku, niepewnosci
czy beznadziejnosci. Ograniczenie mozliwosci materialnego zabezpieczenia rodziny prowadzi do
ograniczenia stopnia zaspokajania poszczeg6lnych potrzeb. Brak srodkow na zaspokojenie podstawowych
potrzeb staje si¢ zrodtem konfliktow miedzy matzonkami. Atmosfera niepokoju nie stwarza poczucia
bezpieczenstwa dzieciom i nie sprzyja rozwojowi cech spolecznie pozadanych. Pogarszaja si¢ kontakty
rodzicéw z dzieémi, w ktorych pojawia si¢ wigksze zniecierpliwienic ze strony rodzicdw. wigcej napigé i
pretensji, a nawet agresja. Bezrobocie powoduj¢ jednoczesnic bezczynnos$¢é osob w wieku aktywnosci
zawodowe] 1 pozbawiajac niekiedy jedynegc dochodu doprowadza do szeregu niedogodnosci zmuszajac

osoby i rodziny do zmiany dotychczasowegc stylu zycia i rezygnacji ludzi mtodych z dalszego ksztatcenia

itp.
2. Diagnoza stanu probleméw alkoholowych w Gminie za rok poprzedni:
a/ ilo§¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowyck — 50,

b/ dane dotyczace naruszen prawa i porzadku publicznego - 760 interwencji Policji /wtym 571

interwencji publicznych i 86 interwencji domowych/.

Zjawisko przemocy w sposob $cisty wiaze si¢ z problemem alkoholowyn wystepujacyn: w rodzinach.
Statystyki podaja, ze wigkszos¢ sprawcow czyndéw kwalifikowanycl przez Kodeks Karny jako fizyczne
lub psychiczne znecanie si¢ nad cztonkami rodziny dziata pod wptywem alkoholu lub innych §rodkéw

uzalezniajacych.

c/ ilo$¢ 0sdb z terenu gminy zatrzymanych w policyjnyct izbach zatrzyman do wytrzezwienic — 54,

d/ liczba 0s6b objetych pomoca spoteczng w zwiazku z problemami alkoholowym: -35.

Problem naduzywania alkoholu przez podopiecznych pomocy spotecznej jest bardzo
skomplikowany poniewaz obok alkoholizmu wystepuja zaburzenia komunikacji mig¢dzy cztonkami
rodziny, problemy wychowawcze¢ i zdrowotne oraz bieda. Pracownicy do$¢ czg¢sto obserwuja w rodzinach,
ktére objete sa pomoca GOPS ,stwarzanie” sytuacji do picia alkoholu. Skutkiem tego moze by¢
powstawanie negatywnycl mechanizmow redukcji napieé, a w dalszej konsekwencj moga mie¢ miejsce
zachowania agresywne i przemoc w rodzinach. Istnieje duze ryzyko, ze u dzieci alkoholikéw rozwinie si¢
choroba alkoholowa lub, ze beda cierpie¢ w pozniejszym zyciu z powodu réznorodnych problemow
emocjonalnych Niektdre dzieci alkoholikéw maja problemy juz jako osoby doroste, cho¢ nie przejawialy

ich w dziecinstwie Dlatego tez pomoc potrzebna jest wszystkim dzieciom alkoholikdw.
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e/ ilo§¢ o0sob kierowanycl przez Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowycl na leczenie — 17 (14

mezczyzn i 3 kobiety).

3. Prowadzenie dzialan zwigzanych 2z profilaktykg irozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od

alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy.

Dziatania podejmowane przez gming na rzecz ograniczenia szkdd powodowanycl przez alkohol
skierowane sa do calej populacji, a nie tylko do stosunkowo waskiej grupy osob uzaleznionych Istota
wlasciwe] realizacji gminnego programu jest wspdtpraca wielu podmiotow wedtug zasady, iz kazde
zadanie powinno by¢ realizowane przez ten podmiot, ktéry w danym obszarze jest najbardziej
kompetentny Kazde z wymienionyclt w ustawie zadan wlasnych gminy moze by¢ realizowana na wiele
sposobdw, jest to uzaleznione od aktualnych mozliwosci i potrzeb. Z tego wzgledu realizatorami zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywaniz Probleméw Alkoholowyct sa m.in. organizacje
pozarzadowe, placowki oswiatowe, Parafie, OSP, GCK, GOPS oraz Gminna Komisja Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych.

Zadania wlasne gminy odbywacé si¢ beda przez realizacj¢ nastgpujacych zadan

szczegolowych:

I. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu.

Zadanie bedzie realizowane przez:

1. Rozpatrywanie przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowyct wnioskow

dotyczacycl 0sob uzaleznionych od alkoholu i ustalanie sposobu dalszego postgpowania.

2. Udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia, wstgpne motywowanic do podjecia

terapii.

3. Kierowanic 0s6b uzaleznionych od alkoholu, ktorzy nie zgadzaja si¢ dobrowolnie poddaé leczeniu na
badania (przez biegtych /psycholog, psychiatra/ orzekajacych w przedmiocic uzaleznienia od alkoholu) do
placéwek specjalistycznyck zajmujacych si¢ diagnoza 1 terapia problemdéw uzaleznienia
i wspodtuzaleznienia od alkoholu — celem ustalenia stopnia uzaleznienia od alkoholu oraz podejmowanic
decyzji odnosnie sposobu leczenia (poddania si¢ leczeniu odwykowemu) /Finansowanie sporzadzania
opinii bieglego orzekajacege w przedmiocic uzaleznienia od alkoholu, zaliczki dla bieglych oraz optaty

sadowe (podstawowe) za sktadanie wnioskow w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu/.
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4. Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjnc - edukacyjnyct /broszury, ulotki, czasopisma, materialy
biurowe itp./ dla instytucji i organizacji /GOPS, Szkota, Parafia, Osrodek Zdrowia, Policja, Klub
Sportowy, Stowarzyszenia Katolickie/r na potrzeby dziatalno$ci zwiazanej z profilaktyka

przeciwalkoholowa.

5. Udzielanie wsparcia finansowego Poradni Odwykowe] przy Specjalistycznymr Psychiatrycznyn Zespole

Opieki Zdrowotnej w Jarostawiu /na dziatalno$¢ poza statutowa/.
6. Wspotpraca z placowkami leczniczym: w zakresie pomocy osobom uzaleznionym.

7. Zwrot kosztéw dojazdu osobom kierowanym na leczenie ambulatoryjne, wobec ktorych zastosowano
obowiazek poddania si¢ leczeniu odwykowemu oraz osobom, ktore same poddaty si¢ leczeniu

odwykowemu.

8. Dofinansowanic kosztéw wyjazddéw na spotkania i imprezy trzezwosciowe osob, ktorym udato sig¢

wyj$¢ z natogu.

II. Udzielanie rodzinom. w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

W rodzinach z problemem alkoholowymn akty przemocy fizycznej wystgpuja dwukrotnie czgsciej
niz w rodzinach wolnych od problemu alkoholowego. Ofiarami przemocy pijanego rodzica czgsciej sa

partnerzy, niz dzieci - te sa zdecydowanic czesciej zaniedbywane.
Zadanie realizowane bedzie przez:

1. Przeprowadzanie wywiadow S$rodowiskowycl i rozmow przez pracownikéw Gminnego Osrodka

Pomocy Spotecznej w sprawach osob naduzywajacycl alkohol oraz udzielanie pomocy ich rodzinom.

2. Wspoldziatanie z Posterunkiem Policji dzialajacym na terenie gminy, pracownikami socjalnymi GOPS,
organizacjami spolecznymi itp. w celu ochrony przed przemoca w rodzinie oraz pomoc ofiarom przemocy

Wspdtpraca z zespolem interdyscyplinarnyn w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznyct zwigkszajacyck kompetencje w zakresie
pomagania ofiarom przemocy domowej - organizowanycl dla pracownikéw stuzb spotecznych i instytucji
stykajacych si¢ z ofiarami i sprawcami przemocy domowej /w tym czlonkéw Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych/.

4. Organizacjg - finansowanie szkolen dla poszczegolnych grup zawodowych.
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5. Pomoc finansowg w prowadzeniu Punktu Interwencji Kryzysowe prowadzonego przez Powiatowe

Centrum Pomocy Rodzinie w Jarostawiu.

6. Utworzenie, prowadzenie i finansowanie dziatalnosci $wietlic $rodowiskowycl /opiekunczo —

wychowawczych na terenie gminy.

7. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznyct w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem
alkoholowyr oraz w zakresie prowadzenia zaje¢é socjoterapeutycznyct organizowanyct dla pedagogow.

psychologdéw nauczycieli, ktérzy sa zatrudnieni w tego typu placdwkach lub deklaruja gotowos¢ podjecia

tego typu pracy.

8. Prowadzenie dziatan zwiazanych z ewaluacja /wewnetrzng i zewngtrzna/ programdow pomocy dla dzieci
oraz programéw badawczych dotyczacych psychospolecznegc funkcjonowanie dzieci z rodzin z

problemami alkoholowymi.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy. w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuncze — wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

Zadanie realizowane bedzie przez:

1. Wspolprace z dyrektorami szkot w sprawie prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjne; i
edukacyjnej. w szczegolnosci wsrdd dzieci i mlodziezy /dystrybucja - zakup plakatow, ulotek, ksiazek

itp./.

2. Przyjmowanic do realizacji /finansowanie/ w szkotach podstawowych i gimnazjach programow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy a takze dla rodzicow, takich jak "Drugi Elementarz", "Noe",

"Spojrz inaczej", "Zanim sprébujesz”, "Tak czy nie" itp.

3. Prowadzenic monitoringu /okreslenie skali/ zjawiska picia alkoholu i innych zachowan problemowyck

w populacji dzieci i mtodziezy.

4. Organizowanie i finansowanie zaje¢ dla rodzicow — majacych na celu podniesienie kompetencji
wychowawczycl 1 umiejetnosci rodzicielskich przygotowujacyct rodzicow do wychowanie dzieci bez

przemocy.
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5. Inicjowanic wydarzen (konkurséw, przegladéow. festyndw na Sswiezym powietrzu, w $wietlicach,
szkotach itp.) angazujacych rodzicow z dzie¢mi, tworzenie mozliwosci aktywnegc spgdzania wolnego

czasu dla rodzin itp..

6. Finansowanie innych form programéw profilaktycznyctk promujacych zdrowy styl zycia

i alternatywnycl form spgdzania czasu wolnego jak:

- imprezy, uroczystosci polaczone z konkursami wiedzy o przeciwdziataniv alkoholizmowi, narkomanii,
przemocy w rodzinie, bezpieczenstwa o ruch drogowym / zakup nagréd dla laureatéw/- organizowane
przez Szkoly. Gimnazja, Osrodki Kultury, Parafie, Stowarzyszenia Katolickie /KSM, RAM/, kluby. LKS,

Kota Gospodyn Wiejskich, Zespoly Spiewacze inne stowarzyszenia, itp.,

- organizowanic w kazdej miejscowosci na terenie gminy Wigzownice festynéw rodzinnych majacych na
celu propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu oraz angazowanie rodzicéw z dzie¢mi do

wspolnych zabaw 1 wspolnego spedzania czasu wolnego,
- organizowanic i prowadzenie na terenie szkot programdéw profilaktycznyck dla dzieci i mlodziezy,

- finansowanie wyjazdow dzieci i mtodziezy /dorosli/ z grup ryzyka /rodziny alkoholowe / na kolonie,
obozy, wycieczki. pielgrzymki i rekolekcje wyjazdowe, majace w programie zajgcia terapeutyczne lub

profilaktyczne,

- finansowanie (organizowanie, spotkan rekreacyjnc — szkoleniowych imprez wyjazdowycl itp. na temat
przeciwdziatania alkoholizmowi i innym patologiom dla dzieci, mtodziezy cztonkéw OSP, nauczycieli,

Kot Gospodyn Wiejskich itp.,

- wspieranie dziatalnos$ci klubow sportowych, kot gospodyn wiejskich, zespotéow $piewaczych i innych z

terenu gminy oraz rad rodzicéw dziatajacych przy szkotach na terenie gminy Wiazownica,

- angazowanie mieszkancéw gminy (w szczegolnosci dzieci i mlodziezy) do dziatan w zakresie kultury
fizycznej, kultury i sztuki poprzez pokrywanie kosztéw tej dzialalnosci w formach nie zorganizowanyct
(zawody i gry sportowe, wystepy tworcze i okazjonalne majace na celu promocje zdrowego stylu zycia bez

natogéw),

- prowadzenie zdrowego stylu zycia (bez natogdw) wypetionegc w wolnym czasie kultura, sztuka, nauka

1 sportem,

- wspieranie dziatan promujacych gming Wigzownica jako jednostke samorzadowsq o rozwinigtynr zyciu
kulturalnym i sportowym, gming aktywnych mieszkancow bez natogdéw i uzaleznien — znajdujacych

rados¢ zycia w aktywnosci twdrczej na polach kultury. sztuki, nauki i sportu.

Id: 38E38D88-9263-4A42-8901-0D455ACEA612. Podpisany Strona 9



Poprzez dofinansowanie imprez, festynow, konkursow, wycieczek itp. chcemy uswiadomi¢
dzieciom, mtodziezy i mieszkancom, ze zawsze maja wybdr, jednak zanim siggng po alkohol powinni

dobrze zastanowic sig, co jest dla nich najlepsze i najkorzystniejsze.

7. Organizacja czasu wolnega dla dzieci i mtodziezy - poprzez organizacj¢ wyjazdow do kin, na spektakle
teatralne — rozrywkowe (przeglady), rekolekcje. obozy, konkursy itp. o tresciach zwigzanych z

profilaktyka uzaleznien lub innych w celu zagospodarowania wolnega czasu bez alkoholu, itp..

8. Wspomaganie konkretnych programéw edukacyjnyct i profilaktycznyctk podejmowanyct przez
organizacje i ruchy abstynenckie np. harcerstwo, ruchy lideréw mtodziezowych ruchy apostolskie, KSM,

Mtodziezowa Rade Gminy Wigzownice itp. w szczegolnosci:

- kontynuowanic doposazenia i wspieranie finansowe dzialan w §wietlicach srodowiskowycl /opiekunczo
— wychowawczych dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych alkoholizmem dziatajacych na terenie
gminy Wigzownice /zakup gier, sprzetu naglasniajacego, multimedialnego. stotow bilardowych

1 pingpongowych, sprzgtu sportowego i rekreacyjnego, stroi itp./.

- finansowanie lub dofinansowywani¢ modernizacji i remontéw majacych na celu poprawg warunkow
$wietlic srodowiskowych klubow itp. dziatajacych na terenie gminy, w ktorych organizowane sa spotkania
optatkowe, jasetka, oazy. rekolekcje itp./propagujace zdrowy styl zycia/, a takze inne spotkania
rekreacyjnc — szkoleniowe, konkursy, przeglady itp. na temat przeciwdzialania alkoholizmowi i innym

patologiom dla dzieci, mtodziezy i dorostych z terenu gminy,

- tworzenie warunkéw dzieciom i mlodziezy do zdrowego i trzezwego stylu zycia poprzez organizacjg
miejsc uprawiania sportu, zabawy i wypoczynku /kluby, §wietlice, tereny rekreacyjne. place zabaw, boiska

i hale sportowe z pelnym wyposazeniem itp./ stanowiace czg$¢ ogolnego planu dziatan/,

- wspieranie i pomoc finansowa mtodziezy zgromadzonej w harcerstwie w miejscowosciacl na terenie
gminy i Mtodziezowe] Rady Gminy Wiazownice - na dzialania zwiazane z propagowaniem trzezwych

obyczajow, promocja zdrowia, profilaktyka i przeciwdziatanien alkoholizmowi,

- utworzenie i wyposazenic $wietlic srodowiskowycl /opiekunczo — wychowawczych lub klubow w
miejscowosciact na terenie gminy Wiazownice /zakup gier, sprzetu naglasniajacego. stolikow, krzeset,
mebli itp./ - umozliwiajacycl organizowanic w nich spotkan zmierzajacych do ograniczenia kontaktéw z
miejscami gdzie podaje si¢ alkohol oraz organizacj¢ czasu wolnego dzieciom i mtodziezy jako formy

zajg¢cia promujacego zdrowy wolny od uzaleznien styl zycia,

- wspomaganie swietlic wiejskich, realizujacych zadania zwigzane z profilaktykq alkoholowa poprzez

dofinansowanic np. festyndéw rodzinnych, dnia dziecka, zawodow sportowych itp.,

- pomoc finansowq przy organizacji ,,Pikniku Rodzinnego — Dnia Rodziny” w miejscowosc Wigzownice
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organizowanegc przez Zespot Szkot w Wigzownicy - celem tej imprezy jest promowanie zdrowego stylu

zycia poprzez sport i dobra zabawe bez alkoholu,

- pomoc finansowgq przy organizacji ,,Familiady” organizowanej przez Parafi¢ Rzymsko — Katolickg w
Széwsku - celem imprezy jest promowanie form spedzenia czasu wolnege w gronie rodziny wolnej od

alkoholu,

- pomoc finansowg przy organizacji ,,Biesiady nad Wyczawg” w Wigzownicy - celem imprezy jest

promowanie formy spedzenia czasu wolnege w gronie rodziny wolnega od natogow,

- pomoc finansowq przy organizacji Gminnego Konkursu na ,,Najtadniejszg Szopke Bozonarodzeniowa”
organizowanegc przez Zespot Szkoét w Wiazownicy - celem imprezy jest promowanie formy spedzenia

czasu wolnego w gronie rodziny wolnego od nalogéw,

- pomoc finansowg przy organizacji ,,Gminnego Przegladu Teatrzykow Jaseltkowych™ — organizowanegc
przez Zespot Szkdt w Wiazownicy Szkole Podstawowa w Manasterzu oraz GCK w Wigzownicy - celem

imprezy jest promowanie formy spgdzenia czasu wolnege w gronie rodziny wolnego od nalogéw,

-pomoc finansowgq przy organizacji ,,Gminnego Przegladu Piesni Patriotycznej” —organizowanegc przez
Zespdt Szkot w Wiazownicy - celem imprezy jest promowanie formy spedzenia czasu wolnego w gronie

rodziny wolnega od natogow,

- pomoc finansowgq przy organizacji ,,Festiwalu Koled i Pastoratek™ organizowanegc przez Dom Kultury i
Parafi¢ w Zapatowie - celem imprezy jest promowanie formy spgdzenia czasu wolnego w gronie rodziny

wolnego od natogow,

- pomoc finansowa przy organizacji Turnieju Wiedzy o Ruchu Drogowym organizowanegc przez Szkote
Podstawowa w Ryszkowe] Woli - realizujacegc program edukacyjnc — interwencyjny majacy na celu

zmnigjszenie liczby nietrzezwych uzytkownikdw drog.

9. Wspieranie dziatan podejmowanycl przez lokalne koalicje trzezwosciowe:

- organizowani¢ lokalnych imprez rozrywkowycl i1 sportowych dla mlodziezy majacych wyrazne

odniesienia profilaktyczne.

10. Budowa akceptacji spotecznej wraz z kosciotem katolickim dla postaw abstynenckich,

trzezwosciowycl itp.

- wspieranie dziatalno$ci kosciota w sferze wychowaniz w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- pomoc finansowa przy organizowaniv Rekolekcji dla Rodzin z Gminy Wigzownicze itp.,
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- pomoc finansowa przy modernizacji lub remontach kosciotow parafialnych oraz $wietlic
przyparafialnych w zamian za udostgpnianie ich Gminie, Szkole itp. na dzialania zwigzane
z propagowaniem trzezwych obyczajow, promocja zdrowia, profilaktyka 1 przeciwdziatanienr

alkoholizmowi /spotkania, przeglady. koncerty religijne itp./.

- doposazanie i wspieranie finansowe dziatan w $wietlicach przyparafialnych dla dzieci i mtodziezy z
rodzin zagrozonych alkoholizmem dziatajacych na terenie gminy Wiazownice /zakup gier, sprzetu

nagtasniajacego, multimedialnego. stotéw bilardowych i pingpongowycl itp./.
11. Prowadzenie pozalekcyjnycl zaje¢ sportowych z mozliwoscig dozywiania:

- organizowanic zaj¢¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy dofinansowanie dziatan zwigzanych z rekreacja,
turystyka i sportem jako alternatywnycl form spedzenia wolnego czasu zapobiegajacych patologii
spolecznej, wspotpraca z klubami sportowymi i szkotami — w zakresie zakupu sprzgtu sportowego i
rekreacyjnego. wyposazenie hal sportowych boisk iplacow zabaw /organizacja imprez sportowych,
turniejow pitki noznej, siatkéwki itp./. Poprzez dofinansowanie imprez sportowych i pogadanek na temat
alkoholizmu czy réznego rodzaju zakupy pragniemy ukazaé, ze sport to dobry pomyst na profilaktyke,
poniewaz promuje uniwersalne wartosci, daje mozliwo$¢ rozwoju osobistego i poprawia sprawnos¢

fizyczna.

12. Promocj¢ zdrowego stylu zycia, propagowanie zycia w trzezwosci — dofinansowanic dozywiania,
wypoczynku i udzialu w imprezach o charakterze kulturalny. turystyczno-krajoznawczym rekreacyjnym i
sportowym dzieci i mtodziezy z rodzin patologicznych - /paczki mikotajkowe. zabawy choinkowe dla

dzieci, Dzien Dziecka itp./ - organizowanycl przez ZHP, KSM, GCK, Dyrektoréw Szkol, Parafie i itp.

13. Dofinansowanic innych form rozwigzywania probleméw alkoholowych.

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej

rozwiazaniu problemow alkoholowych.

Zadanie realizowane bedzie przez:

1. Zapewnienie wsparcia finansowego /w miar¢ mozliwosci/ edukacyjnegc i lokalowegc dla realizacji

programu.

2. Wsparcie finansowe dodatkowych dzialan wykraczajacycl poza statutowa dziatalnos¢ - realizowanyct
przez Izb¢ Wytrzezwier dzialajaca na naszym terenie oraz Policyjna Izb¢ Zatrzyman przy Komendzie

Powiatowej w Jarostawiu.
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V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow ustawy
okreslonych w art. 13! i 15 dotyczacych zakazu reklamy napojow alkoholowych,
zakazu sprzedazy i podawania tych napojow osobom. ktorych zachowanie
wskazuje, Ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub
pod zastaw oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

1. Wydawanic opinii dotyczacyct zlozonych podan w sprawie zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.

2. Organ wydajacy zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowyct moze zleci¢ przeprowadzenie kontroli
przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi Kontrol¢ powinien przeprowadzi¢, co najmniej trzy
osobowy zespot w skladzie: cztonek Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
policjant, pracownik Urzgdu Gminy na podstawie pisemnych upowaznien wydawanycl przez Wojta

Gminy.

VI. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnych Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

1. Wynagrodzenic dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowycl ustala si¢ w

nastgpujacy sposob:

- za udzial w posiedzeniu Komisji - 70,00 zl /za kazde posiedzenie Komisji/. Podstawe do wyptacenia
wynagrodzeniz stanowi podpis cztonka Komisji na lisScie obecno$ci na posiedzeniu lub innych

czynnos$ciach wykonywanycl przez Komisje.

W sktad Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowycl wchodza osoby posiadajace
wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki alkoholowej. zgodnie z

wymaganiami ustawy o wychowanit w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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