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Spis zawarto$ci :

Podstawa opracowania

Zakres robot

Istniejgce obiekty budowlane

Elementy stwarzajgce zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot.

Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed realizacjg robét
szczegolnie niebezpiecznych

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczeristwom
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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r. w sprawie
Informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia.

- Projekt budowlany

2. ZAKRES ROBOT

Zakres robét obejmuje :

- budowe linii kablowej YAKXS 4x25 od istn. stupa oéw. nr 16 - do poszcz.
stupoéw linii os$wietlenia w Manasterzu.

- Montaz istawianie stupéw oéw. z blachy stalowej ocynk. z fundamentem
betonowym.

- montaz opraw oéwietleniowych na projektowanych stupach o$wietleniowych.

3. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE
Na trasie projektowan,ej linii kablowej wystepujg inne urzadzenia podziemne jak:
linie energetyczne , wodociag , kanalizacja ..

4, ELEMENTY STWARZAJACE ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA 1 ZDROWIA LUDZI

- prace na wysokosci - montaz opraw osw. na stupach.
- przygniecenie przez stup lub fundament

5.  PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT

Podczas realizacji budowy wystepowaé bedzie zagrozenie zdrowiai zycia fj:

1. porazenie pradem elektrycznym podczas prac przy budowie obwodéw oswietlenia
i prac zwigzanych z montazem i podigczeniem do rozdzielni bedacej pod
napieciem .

2. upadek z wysokosci lub przygniecenie podczas montazu stupow , fundamentow
i opraw oswietleniowych na stupach .



6. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
REALIZACJA ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystapieniem do prac w warunkach szczegélnego zagrozenia przy czynnych
urzadzeniach elektroenergetycznych bedacych pod napieciem lub na urzadzeniach
znajdujgcych sie w poblizu, innych urzadzen bedacych pod napigciem

kierujacy zespotem pracoyhik()w kwalifikowanych powinien udzieli¢ ustnego instruktazu
o wystepujgcych zagrozeniach w miejscu pracy i technologii wykonania prac.
Podobnego instruktazu kierownik budowy powinien udzieli¢ pracownikom pracujgcym
na wysokosci - na konstrukcji stupa

- z podno$nika hydraulicznego

- w poblizu urzadzen dzwigowych

7. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM

W celu zapobiezenia niebezpieczenstwom przy czynnych urzgdzeniach
elektroenergetycznych pracownicy powinni byé przeszkoleni w zakresie
przepisow BHP oraz posiadac aktualne badania lekarskie z uwzglednieniem

prac na wysokosci. Dodatkowo ze wzgledu na prace przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych powinni posiada¢ wazne zaswiadczenie kwalifikacyjne.
Prace przy czynnych urzadzeniach elektroenergetycznych powinny by¢ prowadzone
zgodnie z , Instrukcjg organizacji bezpiecznej pracy w ZKE " przez zespot
pracownikow kwalifikowanych w technologii ppn ( prace pod napieciem ) zgodnie z
kartami technologicznymi obejmujgcymi swym zakresem rodzaj wykonywanej pracy
Prace na urzgdzeniach elektroenergetycznych wytgczonych i odtgczonych

spod napiecia powinny by¢ prowadzone na polecenie pisemne jako prace

w warunkach szczegolnego zagrozenia , po uprzednio odpowiednim przygotowaniu
miejsca pracy zgodnie z ,Instrukcjg Organizacji Bezpiecznej Pracy w Energetyce

Prace na wysokosci powinny byé prowadzone z uzyciem podno$nika
hydraulicznego lub odpowiednich drabin , a pracujacy na wysoko$ci powinni uzywac
sprzetu ochrony osobistej i zabezpieczajgcego przed upadkiem z wysokosci.
Sprzet ochronny i narzedzia pracy zapewniajgce bezpieczna eksploatacje urzgdzen
energetycznych powinny posiada¢ $wiadectwo dopuszczenia do uzytkowania
wydane przez Instytut Energetyki lub inng upowazniong instytucje. Swiadectwo
powinno okresla¢ jednoznaczne warunki stosowania danego sprzetu lub narzedzi
pracy. i

W kazdym miejscu pracy powinny by¢ wyznaczony kierujgcy zespotem.

Podczas realizacji catego zamierzenia budowlanego objetego projektem nalezy
przestrzegaé przepisow BHP , aroboty wykonywaé zgodnie z warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robo6t poszczegélnych rodzajow.




